Методология 1
Проблемная область (ПО). Психологическое здоровье человека в  переходный период  из детства во взрослость.  
Объект. Человек в период перехода от детства ко взрослости
Проблема.  Отсутствие навыков самостоятельного выхода из кризиса и  неспособность к успешной социализации. Терапевт помогает преодолеть кризис и дает представление о самопомощи.
Предмет
1. Психологические проблемы (кризис) подросткового периода и их решение
1) [bookmark: _GoBack]Модели, методы и психотехнологии программирования благополучной взрослой жизни
Гносеологический аспект ПО. То есть, что уже сделано в науке: Недостаточная  полнота существующих моделей и методов системной психотерапии подросткового периода.
Социальный аспект ПО. Личное неблагополучие взрослого человека, в результате невнимательности к  процессу построения будущей жизни.
Цель. Обучение аудитории теоретическим понятиям и системе психотехнологий работы с подростком.


